
Medidas de 
seguridad  
en las RR.SS.

Utiliza contraseñas seguras, fáciles de recordar 
pero difíciles de adivinar. 1

Evita guardar tus contraseñas en el dispositivo 
y cierra la sesión cuando hayas terminado. 

2

Presta atención a la información personal que 
publicas. Ten en cuenta que una vez subida la 
información pierdes el control de la misma.

3

Mantén la privacidad de la información y 
recuerda que publicar cierta información en muros 
públicos pone en riesgo no solo a nosotros mismos 
sino a la privacidad de nuestro amigo.

4

Desactiva el GPS y la localización, cualquier 
atacante puede interpretar fácilmente información 
como nuestro estado económico, estilo de vida, 
lugares frecuentes y la rutina diaria a través de los 
medios con etiquetas geográficas.

5

Vigila los links que te llegan, incluso si éstos 
proceden de algún amigo. En ocasiones puede ser 
una trampa y causarnos un gran perjuicio.

6

No aceptes solicitudes de amistad de 
desconocidos. Comparte tu información solo con 
aquellas personas que conoces lo suficiente.

7

Cuidado con las estafas desde las RR.SS. Sé 
precavido y cuidadoso al enviar ciertos datos 
personales y financieros.

8

Usa el sentido común y permanece atento, la 
mayoría del código malicioso necesita la 
interacción del usuario para ejecutarse.

9

Ante cualquier duda, por favor, ponte en contacto con el departamento 
de Comunicación y RSC: comunicacion@aqualia.es

mailto:comunicacion%40aqualia.es?subject=

