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En la cocina, utiliza solo la que necesites
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I Utiliza la lavadora y el lavavajillas a plena carga, se ahorran
hasta 120 vasos de agua por lavado.

I No dejes el grifo abierto mientras friegas la vajilla a mano.

I Lava las frutas y verduras en un recipiente con agua, no
bajo el grifo.
I Reutiliza el agua para regar las plantas.

En el baﬁo, utiliza solo la que necesites
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I Con una ducha en lugar de un bano ahorras 240 vasos de
agua en cada ducha.

I Si cierras el grifo mientras te enjabonas, ahorras 600 vasos
de agua en cada ducha.

I Usando un vaso de agua para enjuagarte los dientes, ahorras
40 vasos de agua por minuto.

I Usando la cisterna solo si es necesario, ahorras 80 vasos de
agua en cada vez.

En el jardl’n, utiliza solo la que necesites
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I Riega a primera o a Ultima hora del dia y procura usar agua
utilizada anteriormente.

I Si es posible, instala riego por goteo.

I No utilices la manguera para lavar el coche, ahorraras hasta
80 vasos de agua por minuto. Usa un recipiente.

I Elige plantas autéctonas, necesitan menos agua que las
exoticas.




