
 

Preguntes freqüents sobre els PFAS  

a l'aigua de consum - Ajuntament de Tordera 
Què són els PFAS? 

Els PFAS són un grup de substàncies químiques sintètiques 
utilitzades des de fa anys en nombrosos productes quotidians, com 
teixits impermeables, envasos alimentaris, escumes contra incendis 
o alguns processos industrials. La seva principal característica és 
que es degraden molt lentament i poden persistir al medi ambient. 

Per què s'ha declarat l'aigua no apta per al consum? 

Les analítiques oficials han detectat una concentració de PFAS 
superior al límit establert pel Reial decret 3/2023. Per aquest motiu, i 
seguint les indicacions de Salut Pública, l'aigua s'ha qualificat 
temporalment com a no apta per al consum humà. Aquesta 
qualificació no implica un risc immediat per a la salut, sinó que 
respon a una mesura preventiva davant una exposició continuada.  

És perillós haver-ne begut? 

No. Beure un got d'aigua o haver-ne consumit puntualment no 
representa un risc significatiu per a la salut. La preocupació se 
centra en exposicions continuades durant períodes prolongats.  

Puc beure aigua de l'aixeta? 

No. Fins a nou avís cal utilitzar aigua apta per al consum, com ara 
aigua embotellada o una altra font autoritzada. 

Puc cuinar amb aquesta aigua? 

No. Tampoc és recomanable preparar sopes, pasta, arròs, infusions, 
cafè o qualsevol aliment on l'aigua formi part del resultat final, ja que 
bullir-la no elimina els PFAS.  

Puc preparar biberons o aliments per a nadons? 

No. Es recomana utilitzar exclusivament aigua apta per al consum.  

Em puc dutxar o banyar? 



 

Sí. Es pot continuar utilitzant l'aigua amb normalitat per a la higiene 
personal, ja que l'absorció dels PFAS a través de la pell és molt 
baixa.  

Em puc rentar les dents? 

Sí. La petita quantitat d'aigua que es podria ingerir no representa un 
risc significatiu.  

Puc rentar fruita i verdura? 

Sí. El criteri actual de Salut Pública indica que el rentat d'aliments 
amb aigua de l'aixeta no representa un risc significatiu perquè la 
quantitat d'aigua ingerida és molt baixa.  

Puc rentar plats, roba o netejar la casa? 

Sí. També es pot fregar, netejar superfícies, descarregar el vàter o 
regar, ja que aquests usos no comporten una exposició rellevant.  

Els bars i restaurants poden utilitzar aquesta aigua? 

Només per a usos que no impliquin consum. Per preparar begudes, 
gel, cafès, infusions o cuinar cal utilitzar aigua apta.  

Les mascotes poden beure aquesta aigua? 

Per prudència, també es recomana oferir-los aigua apta per al 
consum.  

Els filtres domèstics eliminen els PFAS? 

No necessàriament. Només alguns sistemes específics, com 
determinades instal·lacions d'osmosi inversa, poden reduir-los. Una 
gerra filtrant convencional no garanteix la seva eliminació.  

Per què ara s'han detectat? 

La normativa europea i estatal ha incorporat nous controls 
específics sobre els PFAS. Això permet detectar aquests compostos 
i actuar quan se supera el límit establert, reforçant així la protecció 
de la salut pública.  

 



 

 

 

 

Quan es normalitzarà la situació? 

L'Ajuntament treballa coordinadament amb Salut Pública i amb 
l'empresa gestora del servei per aplicar les mesures necessàries. La 
ciutadania serà informada puntualment de qualsevol novetat a 
través dels canals oficials.  

On puc aconseguir aigua apta per al consum? 

 

Què passa si no em puc desplaçar? 

L'Ajuntament habilitarà un dispositiu específic per atendre les 
persones amb dificultats de mobilitat o en situació de vulnerabilitat.  

 


